Gemeinsam mit anderen kann man viel bewegen.
Niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt werden.
Dafiir setzen wir uns bei der LAG SELBSTHILFE ein!

Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe
behinderter Menschen Baden-Wiirttemberg e.V.
Dachverband von Selbsthilfevereinigungen behinderter
und chronisch kranker Menschen und deren Angehérigen
Kriegerstr. 3 | 70191 Stuttgart

Tel: 0711/251181-0

Email: info@lag-selbsthilfe-bw.de

www.lag-selbsthilfe-bw.de
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UNTERSTUTZEN SIE UNS MIT EINER SPENDE!

Unsere Kontoverbindung:
LAG SELBSTHILFE Baden-Wiirttemberg e.V.

Bank fiir Sozialwirtschaft | BIC: BFSWDE33STG
IBAN: DE93 6012 0500 0008 7007 00

GefOrdert durch: (iKKClaSSiC



Was ist die
LAG SELBSTHILFE?

Die Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe (LAG) vertritt
mehr als 100.000 Menschen mit Behinderungen und
chronischen Erkrankungen und deren Angehdorige.

Sie ist die unabhdngige Dachorganisation von derzeit

62 Selbsthilfe-Verbanden in Baden-Wiirttemberg.

Was sind die Ziele

der LAG SELBSTHILFE?

-> Gleichstellung und Teilhabe behinderter und
chronisch kranker Menschen an der Gesellschaft

=> Vorhandene Barrieren (iberwinden und somit
neue Lebensqualitat schaffen

-> Gelebte Selbstbestimmung und Inklusion

-> Stdrkung der Selbstvertretung der Betroffenen
-> Biindelung der Interessen der Selbstvertreter

- Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention

Was sind die Alleinstellungsmerkmale

der LAG SELBSTHILFE?

-> Unabhdngigkeit

- Uberparteilichkeit

-> Politische Interessenvertretung aller Betroffenen
-> Sprachrohr und Sprecher der Selbstvertreter

-> Vielfalt im Vorstand und in der Mitgliedschaft

-> Miteinander arbeiten an gemeinsamen Zielen

Menschen, die ein gleiches Problem oder Thema
verbindet, brauchen und suchen einander. Sie

engagieren und organisieren sich in Selbsthilfe-Gruppen.
So kdnnen sie ihre eigene Situation besser bewdltigen
und sich im Alltag zurechtfinden. Das macht ihn einfacher
und bringt die Lebensfreude zuriick.

GEMEINSAM SIND WIR STARK!



